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Universitatsmedizin

Allgemeines Rostock
.

Pflichten von Arbeitgebern und Mitarbeitern im Arbeitsschutz

Arbeitgeber/ Vorgesetzter
Minimierung der Gefahren am Arbeitsplatz und im Umfeld
* Einhaltung der Gesetze und Vorschriften im Arbeits- und Brandschutz
» Bereitstellung Personliche Schutzausristung
* Unterweisung aller Mitarbeiter (Dokumentation!)
- Erstunterweisung neuer Mitarbeiter
- jJahrliche Unterweisung
- Nachunterweisung nicht-anwesender Mitarbeiter

Mitarbeiter

 Handlung nach Vorgabe der Sicherheitsvorschriften

e  Schutzmal3hahmen anzuwenden

 Abwendung von Schaden (z.B. Schaden melden, bestimmungsgemalier Umgang mit Eigentum
Universitatsmedizin)

Dokument hinterlegt - digital - Homepage IBIO/Mitarbeiterbereich/Schulungen/Arbeitsschutz
- Papierform - R174A

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020
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Stabsstelle Arbeitssicherheit Rostock
S

Ansprechpartner fur Arbeits- und Brandschutz
Leitende Fachkraft flr Arbeitssicherheit . __
Dipl. Ing. Henrik Scholz Tel. 0381/ 494 5560 1) @ =— mn LR _y
henrik.scholz@med.uni-rostock.de m,;.lﬁ‘_ o w,"" | 7 7
1726 g | 5 - -
B If"E' A_ : rlq
Fachkraft fir Arbeitssicherheit .. — : -
Stefan Beier Tel. 0381/ 494 5564 s [T 5 f;//; -:
stefan.beier@med.uni-rostock.de BN\ m ‘ i 4 N .
) | B g A\
Fachkraft fiir Arbeitssicherheit/Brandschutzbeauftragter . L g i Kopeniastade
Dipl. Ing. Guido Sager Tel. 0381/ 494 5561
guido.sager@med.uni-rostock.de Anschrift:
Universitatsmedizin Rostock
Brandschutzbeauftragter Stabsstelle Arbeitssicherheit
. Schillingallee 35
Wolfgang Bliesener Tel. 0381/ 494 55.63 18057 Rostock
wolfgang.bliesener@med.uni-rostock.de
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Hausordnung Rostock

Gilt far alle Personen, die sich gleichwohl aus welchem Grund im raumlichen

Geltungsbereich aufhalten und fur alle Geb&aude und sonstigen Anlagen
einschlief3lich der dazugehdrigen AulRenflachen.

Verbote gem. 84

83: Alle Personen haben sich so zu verhalten, dass Beeintrachtigungen
von Forschung und Lehre ausgeschlossen sind.

jede Art von parteipolitischer Tatigkeit

N

Feuer und offenes Licht

private Mitbringen von Tieren (ausgenommen Blindenhunde)

generelles Alkohol-/Suchtmittelverbot in allen Einrichtungen/Bereichen

Rauchen/Dampfen ist in den Gebauden und in nicht ausgewiesenen Bereichen

O

verboten
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Méangel und Schaden Rostock

Melden Sie Mangel und Schaden weiter ! Notrufnummern hausintern:

_ o — bei Schaden: Dispatcher 6666
Ordnungsgemalfer Umgang mit den Einrichtungen _  bei Med.geriten: 5421

e |
und Arbeitsmitteln — bei IT-Problemen: 3333 k\
Informieren Sie die Mitarbeiter — mit Gefahrstoffen: 6410
— Brandschutz: 5561/5563

Defekte Gerate nicht in Betrieb nehmen _ Arbeitssicherheit: 5560/5561/5564

Veranderungen an Schléssern und Schlie3anlagen
nur durch D 04 Technik!

... von Wasserhahn bis Deckenbeleuchtung...!
unverzugliche Information an LOG-Buch-
Verantwortliche - Frau Kerschies oder Frau Fahle, ...
(wenn nicht anwesend — im Notfall bei Dispatcher
melden Tel. 6666)

Entsorgung

Ordnungsgemale Entsorgung von Medikamenten, Losungsmitteln, Chemikalien und
giftigen Stoffen mit abgelaufenem Verfallsdatum (Uber Fr. Beese - 5463 oder ggf. die
Chemikalienborse des Hochschulbereiches, Tel. 130 1409 - oder 498 1409, nutzen).

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020
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Brandschutz - Grundsatze Rostock
[

Der beste Brand ist der, der gar nicht erst entsteht! ontverstttomadici mostock ||

Brandschutzardnung

e Brandschutz ist von allen Mitarbeitern eine AP
Aufmerksamkeit zu widmen !

Die fabafonischa Maldung beateht aus
+ parsier Ortabasaichnung, Brandumisng,

Es gilt > Vorbeugen statt L6schen !

* Natdrlich Entstehungsbrande bekampfen !!

 Bei Arbeiten und Umgang

mit offenem Feuer, Warme/Hitze

— brennbaren Stoffen und Gasen

chemischen Substanzen, Gefahrstoffen

muss das Gefahrenbewusstsein das Handeln bestimmen! Branu@muten

Feuer, offenes Licht und Rauchen verboten

 Beachten Sie die Brandschutzordnung! Verhalten im Brandfall

N
®HE®

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020

Brand melden etsiigen

In Sicherheit bringen Geranrdets Persanzn wamen
Hilflose mitnehmen

Taren schiieten

Gekennzeichneten
Fluchtvegen folgan
Auifzug nicht benutzsn
Auf Amweisungen achtan

Léschversuch Feueriascher benutzen

untemehmen
1~ —
Einrichiungen zur
B i seneen
iz B Laschdecke)
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Brandschutz - BrandverhuUtung | Rostock

» Rauchverbote beachten

 Fluchtwege und Treppenhauser freihalten!

 Brandlasten vermeiden z.B. Lagerung von
leeren Kartons, brennbare Mdbel in Flucht- und
Rettungswegen, Anhaufung von Papier

 Umgang mit offenen Feuer vermeiden (Teelichter) ﬁ;’*_;f.' ﬁ'_

 Rauch- und Brandschutzturen dirfen nicht verschlossen, i
blockiert oder verkeilt werden

e Sicherheitsvorschriften beim Umgang mit brennbaren
Stoffen beachten

e nur geprufte elektrische Betriebsmittel einsetzen

e Brennbare Flussigkeiten nur in Tagesmengen
am Arbeitsplatz vorhalten

* nicht brennbare Unterlagen (Kaffeemaschinen/Wasserkocher)

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020
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Elektrische Betriebsmittel Rostock

Von allen defekten Elektrogeréaten, Zuleitungen oder Installationen geht die Gefahr eines
Stromschlages aus und sie kdnnen Brande verursachen.

Vor Inbetriebnahme — immer Sichtprifung !
Nur zugelassene und geprifte Gerate nutzen

Bei Nichtbenutzung Gerate stromlos machen - Schalter, Netzstecker ziehen!

Mangel sofort melden! - Unfalle kbnnen lebensgefahrlich sein!

* beschadigte Kabel, Abdeckungen, Schaltelemente und Sicherungen
unverzugliche Information an LOG-Buch-Verantwortliche
- Frau Kerschies oder Frau Fahle
(wenn nicht anwesend — im Notfall bei Dispatcher melden Tel. 6666)

» keine E-Anlagen versperren oder zustellen

 schadhafte Gerate sofort stromlos machen

* keine eigenstandigen Reparaturen durchftihren

q3
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Brandschutz - Standort | Rostock

Informieren Sie sich grundlich in Ihrem Bereich

Wo finden Sie ???

* Fluchtwege

e Ldschgeréate

— z.B. Feuerléscher, Wandhydranten

 Verbandskasten
« Brandmelder

* Rettungsgerat

e Alarmierungsplan
(rote Karte)

Achten Sie auf die freie Zuganglichkeit
von Sicherheitseinrichtungen!

ACHTUNG: Rauchmelder sind hochsensibel und kénnen schon durch
dampfentwickelnde Gerate (Geschirrspuler, Wasserkocher) ausgelost
werden.

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020
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Brandschutz - Brandfall Rostock

Der Brandfall - Was ist zu tun ??

« Ruhe bewahren, keine Panik! Mitarbeiter und Studenten warnen!
« Brand melden! - Brandbekdmpfung, wenn mdglich!

» leisten Sie Erste Hilfe und bringen Sie sich/andere in Sicherheit!

Rettung von Menschenleben geht vor Brandbekdmpfung
ABER: Fihren Sie Rettungsmafl3nahmen nur durch, ohne sich und andere zu gefahrden!

* internen Alarmierungsplan beachten
e Luftungs-, Transport- und Heizungsanlagen abschalten! Not-Aus-Schalter im Labor

* im Blro - E-Geraten Stecker ziehen, wenn mdglich, Akten/Wertgegenstande sichern
und Barotdr verschliel3en

* (Gebaude zigig verlassen — verqualmte Bereiche meiden!

* Aufzige nicht mehr benutzen! - Flucht- und Rettungswege benutzen BIO

» kennzeichnen Sie geraumte Bereiche (optisch, z.B. Bettlaken, Kittel) > SA 70 Eingang
» sichern Sie die Gefahrenstelle

* begeben Sie sich zu den Sammelstellen
10
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Brandschutz - Brandfall Rostock

Der Brandfall - Was ist zu tun ??

1. Kollegen und Studenten warnen!

2. gefahrdete Personen in Sicherheit bringen

3. Brand melden! Nach Aktivierung der Rauchmelder zudem Brandmelder

(Handmelder) betéatigen! oder interne Alarmierung (rote Karte) durchftihren

4. Erste Hilfe leisten

5. Brandbekampfung, wenn moglich!
6. Im Labor = Not-Aus-Schalter
7. Im BiUro - E-Geraten Stecker ziehen, Burotur verschliel3en

8. Gebaude verlassen und zur Sammelstellen begeben

11
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Brandschutz - Brandfall Rostock

Der Brandfall - Was ist zu tun ??

Information zu den Brand- und Rauchmeldern

 die neu-installierten Brand- und Rauchmelder sind mit verschiedenen Servern
verbunden

o Aktivierung der Rauchmelder durch Rauch und/oder Feuer und nach aktiver
Betatigung des Brandmelders erfolgt:

(1) interne Meldung (Hausalarm, UMR Zentrale Alarmierung)
(2) Meldung ans Brandschutz- und Rettungsamt (missen innerhalb von 11 min vor Ort sein)

- Brandmelder befinden sich neben dem SR 156 und dem Institutseingang (im Prinzip
an allen Notausgangen)

Verhalten im Brandfall in der Schillingallee 70: nach beschlossenem Sicherheitskonzept

1. Rauchmelder wird aktiviert, es entsteht nur ein Alarm auf dem jeweiligen Flur!!
2. Verlassen des Gebaudes

3. Beim Verlassen des Gebaudes sollte eine weitere Person den Brandmelder
betatigen, dann werden alle Rauchmelder aktiviert und der Alarm im gesamten
Gebéaude der SA 70 ausgeldst!

12
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Brandschutz - Alarmierung Rostock

Alarmierung erst extern 0-112, dann intern 8888
* Rufen Sie nur an, wenn Sie etwas melden kdnnen!
» Bleiben Sie am Horer! (flr eventuelle Rickfragen)

Wer meldet?

Was ist Wo, Wann geschehen?
Welche Hilfe wird benotigt?
Was ist veranlasst worden?

Warten auf Rickfragen! Retten

Brand bekampfen/

13
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Allgemeine Hilfe — Alarmierungsplan Rostock

INTERNER ALARMIERUNGSPLAN der UMR

Brand, Explosion, Medien- [T-Ausfall,
Einsturzgefahr

Havarie

[ ]
"Molismen Sie oo
Daburn, Uhrzeil, genauen
Tex der Drohung! Stellen
Sie Fragen nach Art und Ot
der Bombe!

]
Feuenwehr 0-112 Polizei 0-110 UMR Zentrale Im Geb&ude der
UMR Zentrale UMR Zentrale Alarmierung 8888 Klin. £. Chirurgie 7777 )
Alarmierung 8888 AMlarmierung 8888 Kingen oot 7123 |  Med. Notfalle
(i Austall der Telelon- (e Austall der Telehon- (bed Adestall der Teleton- A Y IBIO
antage 0381 4902 968) aniage 0381 4902 968) aniage 0381 4902 968) Alle anderen  0-112 I
- 0-112

Inhalt der Meldung
Wer meldet? (Name, Tel.-Nr.) Was ist Wo, Wann geschehen?
Wie viele Verletzte gibt es? Welche Hilfe wird bendtigt?
Was ist bereits veranlasst worden? Warten auf Riickfragen!

Folgen Sie den Anweisungen der externen- bzw. internen Rettungskrafte!
Bewahren Sie Ruhe!
Wenn maglich, leiten Sie Erste-Hilfe- bew. Retiungs- und Wiederbelebungs-Malknahmen ein!

Der Alarmierungsplan sollte an jedem Arbeitsplatz vorhanden sein!
- In der Nahe vom Telefon

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 14
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Brandschutz - Fluchtwege Rostock

* suchen Sie bei Alarm unverziiglich die ausgeschilderten
Sammelplatze auf (auch bei schlechtem Wetter)!!!

» Uberpriufen Sie, ob Kollegen fehlen und informieren
Sie gegebenenfalls die Einsatzkrafte

e liefern Sie Informationen

. . o I i‘l 7_4*__ :: uWDgu-nhahas?
* unterstltzen Sie Rettungskrafte ' e

| et | B | WELCHE Arten von Verletzungen ?
T WARTEN auf Ruckfragen |

2. Erste Hilfe
n Absicherung des Unfallortes
Versorgen der Verletzten
Anweisungen beachten

3. Weitere MaRnahmen
Rettungsdienste einweisen
Schaulustige entfernen

| NORDFLUGEL

INSTITUT FUR
MEDIZINISCHE BIOCHEMIE
UND MOLEKULARBIOLOGIE

IBIO
- SA 70 Eingang

> af

s

15
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Brandschutz - Feuerloscher Rostock
m [

oageeilen

Widibivs ﬁ, = 2|| Anwendung Feuerloscher

* Plombe abreifl3en
Von vorne nach - « Griff 1x betatigen oder Schlagknopf

(Feuerléscher wird jetzt aktiviert)
g e
ﬂllhllni
A ==

 Ldschduse auf Brandherd ausrichten

* Feuer bekampfen
 Nach der Verwendung die AS informieren

Mehrere
gheichz
winselien -

kiwtereinander

16
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Brandschutz - Verhalten im Notfall Rostock

Loschdecke

bei kleineren Branden = insbesondere Fettbranden

ABER aktuell

Von der Benutzung von Léschdecken wird abgeraten! Es sollen stattdessen die
Notduschen verwendet werden, um Personenbréande zu Idschen!

Notduschen
bei Personenbranden

Kontrolle 1x im Monat - Dokumentationspflichtig

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 17
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Verhalten im Notfall | Rostock
S

Erst-Helfer(in) im Institut
Rica Waterstradt Raum 185 Tel 5753

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 18
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Verhalten im Notfall Rostock

i |
Grundsatze ' i) Notruf |
* Wo geschah es? ”
Ruhe bewahren ® «Was geschah?

* Wie viele Verletzte?

- 7
* Eigene Sicherheit beachten Person ggf. aus dem Welche Artv-:.:-lnk"erletzungen.
Gefahrenbereich retten * Warten auf Riickfragen!

* Unfallstelle sichern

Rautek-Rettungsqgriff

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 19
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Verhe
er C | o nicht ' - B keine normale
g vorhanden Atmung
—a
- I
_& Notruf
——_ ] \ l’ +
Atmung priifen :
sP 30 x Herzdruckmassage '™ 2 x Beatmung
. . Atemwege freimachen, AED" holen _ ) Wechsel
Bewusstsein priifen Kopf nackenwarts beugen, lassen Hande in Brustmitte mit 15lang Luft
laut ansprechen, Kinn anheben, Drucktiefe 5-6cm in Mund oder
anfassen, ritteln sehen/horen/fuhlen Arbeitstempo 100- 120/min Nase einblasen
r ™)
vorhanden normale AED
Atmung

AUTOMATED
EXTERNAL

DEFIBRILLATOR
\ - —
L, [ /
I lI
(7))
Situationsgerecht \ =/
helfen R Ja ,1
2.B. Wunde versorgen l’ Stabile Seitenlage -
A Ao
Notruf ‘ N— L2
Bewusstsein und Atmung iiberwachen Automated External ' |\
Defibrillator |
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Verhalten im Notfall Rostock

Verhalten bei Unféllen

Ruhe bewahren

1. Unfall melden

|
. i 1'1 —— Telefon 0112
=+ f' b H I I t r » ‘_.ﬂl‘l & : I"FA > — m WO geschah es ?
” e I rl a O t | - WAS geschah ?
] its- eis | WIE viele Verletzte ?
1 4 r—-—n—.—[ i == % ;rr::w‘:r 'z\;n:ler WEL\(‘:‘:!; A:een von Verietzungen ?
1E E5|SE I i WARTEN auf Ruckfragen |
i . A - Z2 Labor i
__Irm " O ;
| =i 2. Erste Hilfe
= o m [i u Absicherung des Unfallortes
P L _ B - = (U]
_P o I — T 7 Pl = Versorgen der Verietzten
Q j 4 N 1 & % Anweisungen beachten
B . O
e (2]
L [} 0 o o BN . -
" ._I_Bu“: 2 3. Weitere Malinahmen
I.IIJ Rettungsdienste einweisen
L 8 Schaulustige entfernen
' z
L) LICHTHOF ¥ = -I %
[ | Seminarraum Laber =
I =
[ | frd
- » 5 I = e
" o i g NORDFLUGEL
o ne & 55 d INSTITUT FUR
Bhic MEDIZINISCHE BIOCHEMIE

UND MOLEKULARBIOLOGIE

Be 8 o

, . i

= 1055 1056 L4

1.0758 1076 1
Labor Arbeits- | Zelikultur-
zimmer labor

Buro = Seminar- | Seminar-
e We I *taum raum |

N H L N

e T
= s 1.069

2 PA

AUTOMATED
EXTERNAL
DEFIBRILLATOR

1.087A
Bibliothek

* 1.080
Labor

=]
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Verhalten im Notfall Rostock

Erste Hilfe

Verbandskasten
z.B. Erstversorgung von kleineren Verletzungen, Schnitt am Finger

« falls Blut austritt, nicht beriihren = Verletzter verbindet sich selbst
» Blutverschmutzungen auf Arbeitsflachen ordnungsgemalf? entfernen
* kleinere Verletzungen sind im Verbandsbuch einzutragen

Augenduschen ,‘,4‘7

z.B. zur Entfernung eingedrungener Fremdstoffe

e durch Zusammendriicken der Augendusche wird Spulflissigkeit durch den
gepresst

» sowohl im aufrechten als auch nach unten gerichtetem Sprihkopf
verwendbar

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 22
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Unfallgefahren - Nadelstichverletzung Rostock

Nadelstichverletzung — oder
Schnittverletzung, Kontamination
geschadigter Haut

b

geeignete Desinfektionsmalinahmen vornehmen
Spilen mit Desinfektionsmittel — alternativ mit Wasser und Seife

¥

nach einer Nadelstichverletzung ist in der Regel der Betriebsarzt
erster Ansprechpartner
(Dokumentation im Verbandsbuch)

¥

steht der Betriebsarzt nicht zur Verfigung, tibernehmen
die Durchgangsarzte (D-Arzte) die Versorgungsaufgaben

h

Nachsorge tUber Betriebsarzt

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 23
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Entsorgung - Kanulen Rostock

e Grundsatzlich hat jeder, der Kanulen benutzt, diese
nach Gebrauch selbst sofort und sachgerecht zu entsorgen

e auch ,stichsichere Systeme*” werden in diesen Behaltern entsorgt.

* kein Wiederaufsetzen von Schutzkappen auf gebrauchte Kantlen!

* Einwegspritzen unmittelbar nach Gebrauch und nach Moglichkeit -
komplett in Sammelbehéalter abwerfen

» keinesfalls dirfen gebrauchte Kanulen ungeschutzt in

Plastiksacke, Papierkorbe o. A. geworfen werden!

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 24
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Unfallgefahren - Leitern Rostock

Was ist beim Umgang mit Leitern zu beachten?

e Sichtprifung vor Nutzung
— Standfestigkeit der Leiter/Tritt wors |

— Funktionalitat der Sicherungen

— Sind die Stufen fest? % =

* Nutzungshinweise beachten

» |st das Prufsiegel vorhanden? Prifung durch D04, Gber LOG-Buch beantragen

Nutzen Sie auch die Kleinunterweisung Leitern und Tritte !

X

!

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 25
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Unfallgefahren — Heben und Tragen Rostock

I
Was ist beim Heben und Tragen zu beachten?

* Lasten verteilen - nicht einseitig tragen
* Einzellast bei Mannern 40 kg und bei Frauen 25 kg nicht Gberschreiten
« Schwangere dirfen dauerhaft 5 kg und kurzzeitig 10 kg tragen

* Lasten mit mdglichst steil aufgerichtetem Oberkdorper und mit
geradem Ricken ruckfrei aus der Hocke heben bzw. absetzen

o Lasten dicht am Korper halten bzw. tragen

« Lasten nicht mit verdrehter Haltung weiterreichen

richtig

Falsch Richtig

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 26



Universitatsmedizin

Allgemeine Laborordnung — sicheres Arbeiten Rostock

-> im Labor stets geeignete Schutzkleidung tragen @ T
Personliche Schutzausriistung ﬂ

Essen, Trinken und Rauchen im Labor ist untersagt!

- alle Substanzen im Labor als toxisch betrachten @
UL

= umsichtig arbeiten = Nicht alleine arbeiten - nicht realistisch!
ABER: sich selbst, die Kollegen und den Nachsten schitzen

Sauberkeit am Arbeitsplatz

Laborhygiene einhalten

- zwischen Arbeitsgangen und nach Beendigung Hande waschen
(Kontamination von Telefonen, Turdricker usw.)

* Verunreinigungen an und von allgemeinen Geraten vermeiden (Feinwaage usw.)

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020 27
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Als Gefahrstoffe gelten Stoffe und Gemische (Produkte), die ein oder
mehrere "Gefahrlichkeitsmerkmale" aufweisen: Sie sind zum Beispiel giftig,
reizend, atzend, krebserzeugend, leichtentzindlich oder umweltgeféahrlich.

Kennzeichnungspflicht fir Gefahrstoffe durch den Hersteller oder Umfiller
Gefahrlichkeitsmerkmale informieren Sie ber:

— Schadigungswirkung
— ausgehende Gefahr

— Umweltgefahren

N i3 7

T

28

Arbeits-/Brandschutzunterweisung 2020



Universitatsmedizin

Gefahrstoffe Rostock

Woran erkenne ich einen Gefahrstoff?

MName und
Produktidentifikatoren

H(Hazard)- und P(Pravention)-Satze
neu nach CLP-Verordnung:

Piktogramme

Mathanol (Lbsungsmitel)
+ (Imvcbee-Mr,; BO3-001-00-X)
Firssiphai wnd Diampd leichi enmindbar,
foadwhriramiog H-Sitze,
Nennmenge. wenn Wi g:lzg'j“'f gumh Teilweise noch alte Kennzeichnung mit
: st rtrio s o vorgegeben R(Risiko)- und S(Sicherheit)-Satzen

Stoff oder Gemisch Cbarichan lemhaker. Mchi Baschan
i 3 an ul ballfaban On ligars
dEr hrEIten DﬁEnt— Eﬂ"‘:::’:n \lnc“'l::un I:'I‘:n

lichkeit zuganglich Eefvalznandichvuhal Sasuzbbeiarg rogen ~
Bind Berihrung mit der Koot P—SE“ZE,
b s b oh Wasser ved Biily wisdhei

gemacht wird maximal &
\ S —— Gefahrstoffdatenbank
ZI:II:I I_ GEfﬂhr Livter Warnchlenn g . .
Name. Anschrif T - Gefahrstoffinformationssystem
Telefonnummer G ESTl S
des Lieferanten Signalwort
GisChem

- frei zugangliche Datenbanken
chemischer Verbindungen

Gefahrstoff-Kataster im R174A

29
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Der Umgang mit Gefahrstoffen - Sicherheitshinweise
* Produktinformationen/Vorsichtsmafl3inahmen bertcksichtigen !
» Sicherheitsdatenblatt beachten!
* so wenig Gefahrstoffe wie mdglich beim Arbeiten verwenden !
e Schutzausriustung tragen und verwenden !
* Beschaftigungsbeschrankungen beachten (Schwangere...)

* beim Umfillen nur zugelassene und vorgesehene Behéltnisse
verwenden und sofort kennzeichnen !!!

* Schutzmal3hahmen festlegen/bereitstellen
(Personliche Schutzausristung, Abziige in Laboren,
Brandschutzvorschriften, Vorsorgeuntersuchungen)

Vor dem Betreten der Pausen- und Sozialrdume die Hande und
gegebenenfalls das Gesicht grindlich waschen und die
Schutzkleidung entfernen!

g1
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Definition Arbeitsunfall

Eine von aulien kommende, pl6tzliche, d.h. auf langstens eine Arbeitsschicht
begrenzte, korperlich schadigende Einwirkung, die in einem inneren, wesentlichen,
zumindest teilursachlichen Zusammenhang mit der versicherten Tatigkeit steht.

Arten von Arbeitsunfallen

» Unfalle durch/wahrend der versicherten Tatigkeit

—> aulder Essenpausen und Toilettengang

* Wegeunfalle von und zur Arbeit (einschl. Umweg Kindergarten/Schule, jedoch nicht
Einkauf)

* Unfélle wahrend Dienstreisen

» Sportunfélle, sofern es sich um Betriebssport handelt

« Unfélle bei ,offiziellen* Betriebsfeiern (z.B. Essenholen am Buffet, Tanz mit dem Chef
oder Teilnahme bei Sport und Spiel und sogar Toilettengang)

Versicherungsschutz erlischt !!!!

« unter Alkohol-/Drogen-/Medikamenteneinfluss
» Unterbrechungen privater Natur (s.0.)
 Umwege flr private Belange
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- e

- Durchgangsarzt muss aufgesucht werden, wenn die Arbeitsunfahigkeit Gber den
Unfalltag hinaus besteht oder die Behandlungsbediurftigkeit voraussichtlich mehr
als eine Woche bestenht

Was nach einem Arbeitsunfall zu beachten ist:

1. Sicherstellung der unverziglichen medizinischen Versorgung
2. Aufsuchen des Durchgangsarztes
3. Meldepflicht bei der zustandigen betrieblichen Stelle (Vorgesetzte(r) dann die AS)

Durchgangsarzt (D-Arzt) der UMR
Chirurgische Klinik und Poliklinik

Abteilung fur Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Schillingallee 35
18057 Rostock

Montag bis Freitag 9:00 - 12:00 Uhr
Telefonische Anmeldung
0381 4946056 oder 0381 494 6167 (Ambulanz)

Notfalle jederzeit!
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Bei einem Arbeitsunfall sind Sie versichert. Damit fur die Versicherung spéater alles
nachvollziehbar ist, kommt das Verbandbuch zum Einsatz. In diesem muss genau
aufgezeichnet werden, was passiert ist und wie dem Verletzten geholfen wurde.

* Arbeitsunfalle mit geringfiigigen Verletzungen kénnen
zUu einem spateren Zeitpunkt zu Konsequenzen fuhren

« auch kleinste Verletzungen gewissenhaft eintrage
sogar Fingerschnitt durch Papier

» Dbei geringer Verletzung ohne Arztbesuch Eintrag in

Verbandsbuch!
Angaben zum Hergang des Unfalls lew. des Gesundheitsschatdens
Lid. Name des/der Datum wnd Ort Hergang Art und Umfang Mame Datwm und Art und Weise MName des
Nr. Verletzten Uhrzeit Unternehmensteil derVerletzung der Zeugen Uhrzeit der MaBnahmen | Ersthelfers
bzw. Erkranktzn bzw. Erkrankung

1 2 3 4 5 L1 7 4 9 10
1 | Hans 01.05.10 | 5. Etage Hans Mustermann Schiirfwunde Herbert | 01.05.10 | Pflaster Marie

Mustermann 9.30 Uhr | Raum 512 stolperte und fiel am Kopf Beispiel | 9.35 Uhr | aufgelegt | Heilsam

Organisation | dabei auf einen
Schreibtisch
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Arbeitsunfalle - Dokumentation Rostock

_ UNFALLANZEIGE . ..
1 Name und Anschiif: des Untemehmens |z|| T d|e5Urifa| N ° Unfa”anzelge ausfu”en

— e durch Verunfallten (wenn mdglich)

e auch fur Studenten notwendig (durch Personal)

I - — J#Ausfuhrliche Schilderung des Unfallhergangs*

E Stralle, Hausnummer Postieitzahl Ort

7 Geschiecht 8 Smaisangehanghen S oaeineme ° UnterSCh”ft Vorgesetzter

[ mannlich [ weitlich O JEl [ nein

10 Auszubiliendsr 11 st der Versicherte [ Untemehmer O Ehegattz des Untzmehmers
O 0 nein [ mit dem Untemehmer verwandt (] Gesellschafter/Geschifisfilhrer
12 Anspruch auf

T « Original an Arbeitssicherheit

14 Tédicher Unfali? 13 Unfallzeitpunit 16 Unfallort genaus Orts- und Straierangabe mt PLZ)
Ois [T nein| Tag £ Monat § Jahr f Smunde § Minute 9 KO ie Verbleibt im InStitut
17 Ausfihriche Schilderung des Unfallhergangs (verau, Sezzicnun PTey——— 3. Seteiigung van Maschiner ETep— p

Hier finden Sie die
Formulare zur

Die Angaben beruhen auf der Schidenung [ des Versicherten [ anderer Personen U NFALLANZEIGE!
18 Verletzte Kamperisle 19 Art der Verletzung
Formulare

20 Wer hat von dem Unfall zuerst Kenntnis genommen? (vame. Anschrt des Zeugen) War diese Person Augenzeuge?
ja [ nen

21 Name und Anschrift des rztes/K 2 Elegir!nsl:ll::ddEn_ceM:_:lar Ar_behszeitgessm\.’edrsgrﬁmen
F= T > interner Mitarbeiterbereich 1BIO
23 Zum Unfallzetpunid baschafightatiy als 74 Sat wEnEE:"e “Geser Taigkeit? ';E::na{ T Jahr I n e rn e r I ar e I e r e re I C

25 In welchemn Te des Unternehmens is: der Versicherte standig tatig?

Intranet /Verwaltung - Arbeitssicherheit /Downloads / Formulare

26 Hat der Versicherte die Arbett eingestelt? O nein O sofort spater, am T;i? Monat _ Stunde
27 Hat der Versichane die Arbet wisder aufgenommen? O nen Oiaam £ Teg f Menst i Jabr d . 174
28 Datum L rdchiigter il ) Telefon-Nr. fur Rickiragen | 1
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Vielen Dank fur die Aufmerksamkeit!
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