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Universitatsmedizin

Allgemeines Rostock
.|

Pflichten von Arbeitgebern und Mitarbeitern im Arbeitsschutz

Arbeitgeber/ Vorgesetzter
*  Minimierung der Gefahren am Arbeitsplatz und im Umfeld
« Einhaltung der Gesetze und Vorschriften im Arbeits- und Brandschutz
» Bereitstellung Personliche Schutzausristung
«  Unterweisung aller Mitarbeiter (Dokumentation!)
- Erstunterweisung neuer Mitarbeiter
- jahrliche Unterweisung
- Nachunterweisung nicht-anwesender Mitarbeiter

Mitarbeiter
* Handlung nach Vorgabe der Sicherheitsvorschriften
Schutzmaflnahmen anzuwenden

«  Abwendung von Schaden (z.B. Schaden melden, bestimmungsgemalier Umgang mit Eigentum
Universitatsmedizin)

Dokument hinterlegt - digital - Homepage IBIO/Mitarbeiterbereich/Schulungen/Arbeitsschutz
- Papierform — R174A
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Universitatsmedizin

Stabsstelle Arbeitssicherheit Rostock
|

Ansprechpartner fur Arbeits- und Brandschutz

Leitende Fachkraft fur Arbeitssicherheit

Dipl. Ing. Henrik Scholz Tel. 0381/ 494 5560 B @i = wn DR (
henrik.scholz@med.uni-rostock.de REE E;ﬂw?m ZZ :»
Fachkraft flr Arbeitssicherheit . ~ <
Stefan Beier Tel. 0381/ 494 5564 *j ”F } —
stefan.beier@med.uni-rostock.de : E ¥ | -
_ B k
o e T [,. =
Fachkraft fiir Arbeitssicherheit/Brandschutzbeauftragter .. |IEEIE[ L — Koperusate
Dipl. Ing. Guido Sager Tel. 0381/ 494 5561
guido.sager@med.uni-rostock.de Anschrift:

Universitatsmedizin Rostock
Stabsstelle Arbeitssicherheit
Schillingallee 35

18057 Rostock

Brandschutzbeauftragter
Wolfgang Bliesener Tel. 0381/ 494 5563
wolfgang.bliesener@med.uni-rostock.de
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Universitatsmedizin

Hausordnung Rostock

Gilt fur alle Personen, die sich gleichwohl aus welchem Grund im raumlichen
Geltungsbereich aufhalten und fur alle Gebaude und sonstigen Anlagen
einschliellich der dazugehorigen Aul3enflachen.

Verbote gem. §4:
- jede Art von parteipolitischer Tatigkeit @ ﬁ;ﬁ?’:

* Feuer und offenes Licht

« private Mitbringen von Tieren (ausgenommen Blindenhunde)
« generelles Alkohol-/Suchtmittelverbot in allen Einrichtungen/Bereichen

* Rauchen/Dampfen ist in den Gebauden und in nicht ausgewiesenen Bereichen

verboten Q

§3: Alle Personen haben sich so zu verhalten, dass Beeintrachtigungen
von Forschung und Lehre ausgeschlossen sind.

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022



Universitatsmedizin

Mangel und Schaden Rostock
Melden Sie Mangel und Schaden weiter ! Notrufnummern hausintern:
— bei Schaden: Dispatcher 6666
« ordnungsgemaller Umgang mit den Einrichtungen und| _ pg; Med.geraten: 5421 :
Arbeitsmitteln —  bei IT-Problemen: 3333
« Informieren Sie die Mitarbeiter - mit Gefahrstoffen: 6410

— Brandschutz: 5561/5563

- defekte Gerate nicht in Betrieb nehmen _ Arbeitssicherheit: 5560/5561/5564

* Veranderungen an Schlossern und SchlieRanlagen
nur durch D 04 Technik!

* ... von Wasserhahn bis Deckenbeleuchtung...!
unverzugliche Information an LOG-Buch-
Verantwortliche = Frau Muller oder Frau Fahle, ...
(wenn nicht anwesend — im Notfall bei Dispatcher
melden Tel. 6666)

Entsorgung

Ordnungsgemale Entsorgung von Medikamenten, Losungsmitteln, Chemikalien und
giftigen Stoffen mit abgelaufenem Verfallsdatum (uber Fr. Beese - 5463 oder ggf. die
Chemikalienborse des Hochschulbereiches, Tel. 130 1409 - oder 498 1409, nutzen).

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022
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Brandschutz - Grundsatze Rostock
]

Der beste Brand ist der, der gar nicht erst entsteht!

 Brandschutz ist von allen Mitarbeitern eine
Aufmerksamkeit zu widmen !

Es gilt > Vorbeugen statt Loschen !
* Natdrlich Entstehungsbrande bekampfen !!

« BeiArbeiten und Umgang

— mit offenem Feuer, Warme/Hitze

— brennbaren Stoffen und Gasen

— chemischen Substanzen, Gefahrstoffen

muss das Gefahrenbewusstsein das Handeln bestimmen! Brﬁnd§rhuten

Feuer, offenes Licht und Rauchen verboten

« Beachten Sie die Brandschutzordnung! Verhalten im Brandfal

®ARe
>

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022

Brand melden

In Sicherheit bringen
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unternehmen

ﬂ| Wandhydranten benuizen

Einricrtungen zur
n Brandhekamplung benutzen
(2B Laschdecks)
[———




Universitatsmedizin

Brandschutz - Brandverhutung Rostock

« Rauchverbote beachten

 Fluchtwege und Treppenhauser freihalten!

« Brandlasten vermeiden z.B. Lagerung von
leeren Kartons, brennbare Mobel in Flucht- und
Rettungswegen, Anhaufung von Papier

« Umgang mit offenen Feuer vermeiden (Teelichter) e :

 Rauch- und Brandschutzturen durfen nicht verschlossen, ‘
blockiert oder verkeilt werden

» Sicherheitsvorschriften beim Umgang mit brennbaren
Stoffen beachten

 nur geprufte elektrische Betriebsmittel einsetzen

 Brennbare Flussigkeiten nur in Tagesmengen
am Arbeitsplatz vorhalten

 nicht brennbare Unterlagen (Kaffeemaschinen/\Wasserkocher)

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022
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Elektrische Betriebsmittel Rostock

Von allen defekten Elektrogeraten, Zuleitungen oder Installationen geht die Gefahr eines
Stromschlages aus und sie konnen Brande verursachen.

Vor Inbetriebnahme — immer Sichtprufung !
Nur zugelassene und geprufte Gerate nutzen

Bei Nichtbenutzung Gerate stromlos machen - Schalter, Netzstecker ziehen!

- Wasserkocher zum Wochenende ausziehen!!!

Mangel sofort melden! - Unfalle kdnnen lebensgefahrlich sein!

» beschadigte Kabel, Abdeckungen, Schaltelemente und Sicherungen
unverzugliche Information an LOG-Buch-Verantwortliche
—> Frau Muller oder Frau Fahle
(wenn nicht anwesend — im Notfall bei Dispatcher melden Tel. 6666)

* keine E-Anlagen versperren oder zustellen

e schadhafte Gerate sofort stromlos machen

* keine eigenstandigen Reparaturen durchfihren

=
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Brandschutz - Standort Rostock

Informieren Sie sich grundlich in lhrem Bereich

Wo finden Sie ??7?

* Fluchtwege

« LoOschgerate

— z.B. Feuerléscher, Wandhydranten, Léschdecken

 \erbandskasten

* Brandmelder

* Rettungsgerat (Defibrillator)

« Alarmierungsplan

(rote Karte) Achten Sie auf die freie Zuganglichkeit

von Sicherheitseinrichtungen!

ACHTUNG: Rauchmelder sind hochsensibel und kdnnen schon durch
dampfentwickelnde Gerate (Geschirrspuler, Wasserkocher) ausgelost
werden.

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022
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Brandschutz - Brandfall Rostock

Der Brandfall - Was ist zu tun ??

1. RUHE BEWAHREN!

2. Kollegen und Studenten warnen, eventuell anrufen!
3. gefahrdete Personen in Sicherheit bringen

4. Brand melden! Nach Aktivierung der Rauchmelder zudem Brandmelder (Handmelder)

betatigen! oder interne Alarmierung (rote Karte) durchfihren

5. Erste Hilfe leisten

. @® =3
6. Brandbekampfung, wenn maglich! ﬂ

7. im Labor = Not-Aus-Schalter lBIO.
- SA 70 Eingang

8. im Buro =2 E-Geraten Stecker ziehen, Burotur verschliel3en

9. Gebaude zugig verlassen (Aufzuge nicht benutzen!) und zur Sammelstellen begeben
10
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Brandschutz - Brandfall Rostock

Der Brandfall - Was ist zu tun???

Information zu den Brand- und Rauchmeldern

* die neu-installierten Brand- und Rauchmelder sind mit verschiedenen Servern
verbunden

« Aktivierung der Rauchmelder durch Rauch und/oder Feuer und nach aktiver
Betatigung des Brandmelders erfolgt:

(1) interne Meldung (Hausalarm, UMR Zentrale Alarmierung)
(2) Meldung ans Brandschutz- und Rettungsamt (miissen innerhalb von 11 min vor Ort sein)

- Brandmelder befinden sich neben dem SR 156 und dem Institutseingang (im Prinzip
an allen Notausgangen)

Verhalten im Brandfall in der Schillingallee 70: nach beschlossenem Sicherheitskonzept

1. Rauchmelder wird aktiviert, es entsteht nur ein Alarm auf dem jeweiligen Flur!!
2. \Verlassen des Gebaudes

3. Beim Verlassen des Gebaudes sollte eine weitere Person den Brandmelder

betatigen, dann werden alle Rauchmelder aktiviert und der Alarm im gesamten
Gebaude der SA 70 ausgelost!

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022
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Brandschutz - Alarmierung

Alarmierung erst extern 0-112, dann intern 8888
* Rufen Sie nur an, wenn Sie etwas melden konnen!
» Bleiben Sie am Horer! (fur eventuelle Ruckfragen)

Wer meldet? .ﬁ

Was ist Wo, Wann geschehen?

Universitatsmedizin

Rostock

N

Welche Hilfe wird bendtigt? \
Was ist veranlasst worden?

Warten auf Ruckfragen!

Retten

N

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022
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Brand bekampfen|
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Universitatsmedizin

Allgemeine Hilfe — Alarmierungsplan Rostock

INTERNER ALARMIERUNGSPLAN der UMR

Brand, Explosion, Medien- IT-Ausfall,
Einsturzgefahr Havarie

“Nofieren Sie sofort:
Diatum, Uhrzsil, genauen
Test der Drohung! Stellan
Sie Fragen nach A und Ort
der Bambe!

Feusrwehr 0-112 Puolizai 0-110 UMR Zentrale Im Gebiude der
UMR Zentrale UMR Zentrale Alarmierung ~ BB8S it Chivonls: - EREY

Alarmierung  BBBE Alarmierung  B8BS Kmhm",h::‘ ml oo :';; FUR UNS GILT:
(mei Aviatall der Teledon- (i Ausfall der Telefon- (bei Austall der Telefon- T med Notfélle
antage 381 4902 568) anlage 0381 4302 S68) anlage 0381 4902 S9648) Al il 0-112 I IBIO

.

Inhalt der Meldung 0-112
Wer meldet? (Mame, Tel.-Nr.) Was ist Wo, Wann geschehen?
Wie viele Verletzte gibt es? Welche Hilfe wird bendtigt?
Was ist bereits veranlasst worden? Warten auf Riickfragen!

Folgen Sie den Anweisungen der externen- bzw. internen Retiungskrafte!
Bewahren Sie Ruhel
Wenn miglich, leiten 5ie Erste-Hilfe- bew. Rettungs- und Wiederbelebungs-Malinahmen ein!

Der Alarmierungsplan sollte an jedem Arbeitsplatz vorhanden
sein! 2 in der Nahe vom Telefon

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 1 3



Brandschutz - Fluchtwege

Universitatsmedizin
Rostock

* suchen Sie bei Alarm unverzuglich die ausgeschilderten Sammelplatze auf

(auch bei schlechtem Wetter)!!!

* Uberprufen Sie, ob Kollegen fehlen und informieren Sie gegebenenfalls die

Einsatzkrafte
* liefern Sie Informationen

* unterstltzen Sie Rettungskrafte

u WO geschah es 7
WAS geschah ?
WIE viele Verlatzte ?
WELCHE Arten von Verletzungen 7

WARTEN auf Rilckfragen !

=

LICHTHOF

IBIO

2. Erste Hilfe
n Absicherung des Unfallortes

Versorgen der Verletzten
Anweisungen beachten

3. Weitere Manahmen
Rettungsdienste einweisen
Schaulustige entfemen

| NORDFLUGEL

INSTITUT FOR
MEDIZINISCHE BIOCHEMIE
UND MOLEKULARBIOLOGIE

o

- SA 70 Eingang

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022
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Brandschutz - Feuerloscher Rostock

Anwendung Feuerloscher

 Plombe abreil3en

« Griff 1x betatigen oder Schlagknopf
(Feuerloscher wird jetzt aktiviert)

hhl -l
Kol ™=K ﬁ
4 laschen

W Lascher
T
Hnmuﬂt’n‘l

Vorsicht

-~ - vor
- , l Glutnestier immer
et Wosser
soihlatiken
mh
ity
sondern !H.'
m felles lossen
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e Loschduse auf Brandherd ausrichten

* Feuer bekampfen

« nach der Verwendung die AS informieren




Universitatsmedizin

Brandschutz - Verhalten im Notfall Rostock

Loschdecke

bei kleineren Branden = insbesondere Fettbranden

ABER

Von der Benutzung von Loschdecken wird abgeraten! Es sollen
stattdessen die Notduschen verwendet werden, um
Personenbrande zu Ioschen!

Notduschen
bei Personenbranden

Kontrolle 1x im Monat - Dokumentationspflichtig

- Bitte um Kontrolle in den Laboren

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 16



Universitatsmedizin

Verhalten im Notfall Rostock
|

Erst-Helfer(in) im Institut
Rica Waterstradt Raum 185 Tel 5753

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 17



. Universitatsmedizin
Verhalten im Notfall Rostock

Auffinden einer Person

Grundsatze | Notruf |
* Wo geschah es? %
Ruhe bewahren ® + Was geschah?
* Unfallstelle sichern * Wie viele Verletzte?
L] 2
* Eigene Sicherheit beachten Person ggf. aus dem Welche Art V'?,n Verlerzangun
Gefahrenbereich retten » Warten auf Riickfragen!

Rautek-Rettungsgriff

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 18



Universitatsmedizin

Verhalten im Notfall Rostock

" B keine normale
Vit Atmung
‘ Notruf
Atmung priifen |
- 30 x Herzdruckmassage '™ 2x Beatmung AUTOMATED
f = Atemwege freimachen, AED" holen E Wechsel
Bewusstsein priifen Kopf nackenwarts beugen, PR Hande !ﬁ Brustmitte it Tslang Luft EXTE RNAL
laut ansprechen, Kinn anheben, Drucktiafe 5—6 cm _ in Mund oder DEFIBHILLATOR
anfassen, rotteln sehen/horan; fohlen Arbeltstempo 100 - 120/ min Nase einblasen | i)

vorhanden normale
Atmung

Situationsgerecht

z.B. Wunde versorgen l’ Stabile Seitenlage

AED

Automated External
Defibrillator

Notruf

Bewusstsein und Atmung liberwachen

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 19



Verhalten im Notfall

Defibrillator

HEARTSTART

AUTOMATED
EXTERNAL
DEFIBRILLATO

[

LICHTHOF

- W ow
Arbsits-  |Arbeits]
zimmer  |zimmer,

i -

[y Labor

{
3
:4
L

i
B

1086

Seminar-
raum N ]

Universitatsmedizin
Rostock

Verhalten bei Unfillen

Ruhe bewahren
1. Unfall melden

m Telefon 0112
WO geschah es ?
WAS geschah ?
WIE viels Verletzte ?

WELCHE Arten von Verietzungen ?
WARTEN auf Rickfragen |

ZENTRUM FUR MEDIZINISCHE FORSCHUNG

2. Erste Hilfe
n Absicherung des Unfallortes
Versorgen der Verletzten
Anweisungen beachten

3. Weitere MaBnahmen

Rettungsdienste einweisen

Schaulustige entfenen

NORDFLUGEL |

INSTITUT FUR
MEDIZINISCHE BIOCHEMIE
UND MOLEKULARBIOLOGIE

B o
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. Universitatsmedizin
Verhalten im Notfall Rostock

Erste Hilfe

Verbandskasten
z.B. Erstversorgung von kleineren Verletzungen, Schnitt am Finger

« falls Blut austritt, nicht berUhren = Verletzter verbindet sich selbst

» Blutverschmutzungen auf Arbeitsflachen ordnungsgemal} entfernen
(Flachendesinfektion)

« kleinere Verletzungen sind im Meldeblock einzutragen = hinterlegt im
Sekretariat ‘, ‘V

Augenduschen
z.B. zur Entfernung eingedrungener Fremdstoffe

* durch Zusammendrucken der Augendusche wird Spulflissigkeit durch den
Spruhkopf gepresst

« sowohl im aufrechten als auch nach unten gerichtetem Spruhkopf
verwendbar

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 2 1



Universitatsmedizin

Unfallgefahren - Nadelstichverletzung Rostock

Nadelstichverletzung — oder
Schnittverletzung, Kontamination
geschadigter Haut

b

geeignete Desinfektionsmalinahmen vornehmen
Spulen mit Desinfektionsmittel — alternativ mit Wasser und Seife

ot

nach einer Nadelstichverletzung ist in der Regel der Betriebsarzt
erster Ansprechpartner
(Dokumentation im Verbandsbuch)

¥

steht der Betriebsarzt nicht zur Verfugung, bernehmen
die Durchgangsarzte (D-Arzte) die Versorgungsaufgaben

A

Nachsorge Uber Betriebsarzt

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 22



Universitatsmedizin

Entsorgung - Kanulen Rostock

* Grundsatzlich hat jeder, der Kanulen benutzt, diese
nach Gebrauch selbst sofort und sachgerecht zu entsorgen

* auch ,stichsichere Systeme” werden in diesen Behaltern entsorgt.
« kein Wiederaufsetzen von Schutzkappen auf gebrauchte Kanulen!

* Einwegspritzen unmittelbar nach Gebrauch und nach Maoglichkeit
komplett in Sammelbehalter abwerfen

» keinesfalls durfen gebrauchte Kanulen ungeschutzt in

Plastiksacke, Papierkorbe o. A. geworfen werden!

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 23



Unfallgefahren - Leitern

Universitatsmedizin
Rostock

Was ist beim Umgang mit Leitern zu beachten?
« Sichtprufung vor Nutzung

— Standfestigkeit der Leiter/Tritt woxe ||
— Funktionalitat der Sicherungen -

Sind die Stufen fest? % ‘
* Nutzungshinweise beachten / LI
» |Ist das Prufsiegel vorhanden? Prufung durch D04, uber LOG-Buch beantragen

R
Sy

|

Nutzen Sie auch die Kleinunterweisung Leitern und Tritte !

gL v i X

3/ }K
g ﬂ“i’\

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022
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Universitatsmedizin
Unfallgefahren — Heben und Tragen Rostock

[
Was ist beim Heben und Tragen zu beachten?

« Lasten verteilen - nicht einseitig tragen
« Einzellast bei Mannern 40 kg und bei Frauen 25 kg nicht uberschreiten
« Schwangere durfen dauerhaft 5 kg und kurzzeitig 10 kg tragen

« Lasten mit moglichst steil aufgerichtetem Oberkorper und mit
geradem Rucken ruckfrei aus der Hocke heben bzw. absetzen

« Lasten dicht am Korper halten bzw. tragen

« Lasten nicht mit verdrehter Haltung weiterreichen

richtig

Falsch Richtig

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 25



Universitatsmedizin

Allgemeine Laborordnung — sicheres Arbeiten Rostock

@0

Personliche Schutzausriistung @

Essen, Trinken und Rauchen im Labor ist untersagt!
— alle Substanzen im Labor als toxisch betrachten

-> im Labor stets geeignete Schutzkleidung tragen

- umsichtig arbeiten = Nicht alleine arbeiten - nicht realistisch!
ABER: sich selbst, die Kollegen und den Nachsten schitzen

4

Sauberkeit am Arbeitsplatz

Laborhygiene einhalten - gilt insbesondere auch fur das Arbeiten
in den Raumen des Tierhauses!

- zwischen Arbeitsgangen und nach Beendigung Hande waschen,
Flachendesinfektion
(Kontamination von Telefonen, Turdrlcker usw.)

« Verunreinigungen an und von allgemeinen Geraten vermeiden (Feinwaage usw.)

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 26
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Als Gefahrstoffe gelten Stoffe und Gemische (Produkte), die ein oder
mehrere "Gefahrlichkeitsmerkmale" aufweisen: Sie sind zum Beispiel giftig,
reizend, atzend, krebserzeugend, leichtentzindlich oder umweltgefahrlich.

Kennzeichnungspflicht fur Gefahrstoffe durch den Hersteller oder Umfuller

Gefahrlichkeitsmerkmale informieren Sie Uber:

— Schadigungswirkung
— ausgehende Gefahr
— Umweltgefahren &
o ]

27
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Universitatsmedizin

Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Gefahrstoffe konnen ein oder mehrere Gefahrlichkeitsmerkmale aufweisen!

- Leicht/Hochentziindlich @
- Brandfordernd - Unter Druck @

- Achtung/Reizend @ - Atzend dap"

- Gesundheitsgefahr/schadlich

- Giftig
- Umweltgefahrdend/schadlich

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 28

Die Gefahrlichkeitsmerkmale:

- Explosiv/Explosionsgefahrlich
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe

Woran erkenne ich einen Gefahrstoff?

MName und
Produktidentifikatoren

Mathanol (Lésungemifttal)
e M GO3-001-00-X)

Piktogramme s=———

Firas gl wed Dy laoohe anonedhar
38ty ber Versrimaher

Chiflag b Hia IR 1S

g bew Elualesn

Brhiicigl de Avugen - Fiksackmggs! ah
et Hil i Fariuisye M fasl Framisse aifln
[t Lie ] leimhalion. Mk Fesaches

A erei g il Salofdalen O ligaim
Bt ient sereckimsen faim
Sohrairdetrisch bue! B b b g iragdn
B Banihrng ot der Hak

W e b8 0N Plassed el Raiks w s hen
s Verssrioriner Sofod CRrinmmrinns
LEAE AT Dab AFIL hfEri
Hivisr Warschives bagem

¥ Musterstad « Tal. «49{0)E368.98:373]

H-Sétze,
Anzahl durch
GHS-VO
vorgegeben

Nennmenge, wenn
Stoff oder Gemisch
der braiten Offent-
lichkeit zugéanglich

gemacht wird \

Name, Anschrift,
Telefonnummer
des Lisferanten

P-Satze,
maximal 6

Signalwort

Gefahrstoff-Kataster im R174A

Universitatsmedizin

Rostock

H(Hazard)- und P(Pravention)-Satze

neu nach CLP-Verordnung:

Teilweise noch alte Kennzeichnung mit

R(Risiko)- und S(Sicherheit)-Satzen

Gefahrstoffdatenbank
- Gefahrstoffinformationssystem
GESTIS

GisChem
- frei zugangliche Datenbanken
chemischer Verbindungen
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Die Aufnahme von Gefahrstoffen!

Mogliche Gesundheitsgefahren durch Gefahrstoffe hangen nicht nur von der Gefahrlichkeit

des Stoffes ab, sondern auch davon, wie man damit in Kontakt kommt.

Aufnahmemaglichkeiten von Gefahrstoffen in den menschlichen Korper:

4
Einatmen = Kontakt mit den Augen
/ g@?&fﬂrf::;gmm' = die Umweltgefahrdung nicht vergessen

\Verschlucken

Staube und Flassigkeiten

ufnahme (iber Haut
Staube und Fllssigketen
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Allgemeine Mallhahmen beim Umgang mit Gefahrstoffen

=  So wenig Gefahrstoffe wie moglich beim Arbeiten verwenden.
= wenn notig Abzug benutzen
= Spritzer beim Umflllen vermeiden

= verschmutzte Kleidung sofort wechseln

= verschittete Stoffe gleich beseitigen
= Behaltnisse nach dem Gebrauch sofort verschliel3en

=  Beim Umfullen nur zugelassene und vorgesehene Behaltnisse verwenden und

sofort kennzeichnen!!!

= Gefahrstoffe nicht in Ess-, Trink- oder

KochgefaBen aufbewahren!
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe

Die Kennzeichnung von Gefahrstoffen ist Pflicht!

Universitatsmedizin

Rostock

Jeder Behalter - Flasche, Kanister, Tonne oder Sack -, der einen Gefahrstoff enthalt,
muss aus Sicherheitsgrinden gekennzeichnet sein. Diese Kennzeichnung ist gesetzlich
vorgeschrieben und besteht aus:

1. Produktname
4. Sicherheitshinweise

Produktidentifikatoren

Gutahranhinweise
[H-Satze)

Angaben zum Lieferanten

Ergiinzende Informationen

Nur wenn im Betrieb in einen anderen Behalter umgefullt wird, darf und muss derjenige, der umfulit,

2. Gefahrensymbolen/Signalwort 3.Gefahrenhinweise

5. Angaben Hersteller/Lieferant

Aceton

CHLCOCH,

Gefahrenhinweise:

SO

Gefahr

Sicherheitshinweise:

HEZ5  Pissigkeit und Dampf leicht entriindbar | (P20 Von Hitre/ Funkenoffanes Flamme,/
HNS  Verursazht schwero Auganroirungan heiien Obarfldchen farmhalten
H36  Kann Schiltrighes und Banommpahait Nicht rauchen
worursachon Schutzhandschihe/ Schutklgidung/
EUHDSE  Windorholtar Kantakt kann 2u sprédar Augenschutz/ Gesichtsschutz tragen
ador rissiger Maut ftiron +  BEIKONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige
P38+ Minuten lang behatzam mit Wasser
PE1  spllen. Vorhandene Kontaktinser nach
Maiglichkeit entfermen. Weitar spllen
PXI1+ Bl anhakender Auganreizung: Arzthchen
P33 Rateinholon/ bratliehe Hilfe hinzuziehan
Pald+ A einem gut bieblftesen On aufoewahicen
Pz Behditer dicht verschiossen hahen
Musterhima * Musterasrale | + D 12345 Muitarstady = 140 1204 5678 Iehlt: § Lo

Gelahrenpiktagramme

Signalwort

Sicherhaitshinweise
{max, 6 P-Satze)

oder

Nennmenge

6. Menge/Klassifizierungsnr.

Gefahr

Diethylzink

EG-Nr.: 209-161-3; EG-Kennzeichnung CAS:
500 a

557-20-0

Entziindet sich in Berlihrung mit Luft von selbst. In Beriihrung mit
VWasser entstehen entzliindbare Gase, die sich spontan entzinden
kénnen. Verursacht schwere Veratzungen der Haut und schwere
Augenschaden. Sehr giftig far Wasserorganismen mit langfristiger
Wirkung.

Reagiert heftig mit Wasser,

Won Hitze / Funken / offener Flamme / heilten Oberflachen fern-
halten. Micht rauchen, Freisetzung in die Umwelt vermeiden. Schutz-
handschuhe / Schutzkleidung / Augenschutz / Gesichtsschutz tragen.
BE| KONTAKT MIT DEMN AUGEN: Einige Minuten lang behutsam mit

Wasser ausspilen. Eventuell vorhandene Kontaktlinsen nach Maglich-

keit entfernen_ Weiter ausspilen. Bei Exposition ader Unwohlsein:
Sofort GIFTINFORMATIONSZEMNTRUM oder Arzt anrufen.
Mur far gewerbliche Verbraucher!

Inverkehrbringer

PLZ, Ort

StraBe und Hausnummer
Telefonnummer fiir Unfélle

ein vollstandiges Etikett mit allen wichtigen Informationen bezuglich Name des Produktes und
Gefahren an dem neuen Behalter anbringen.
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Allgemeine Hygienemalinahmen beim Umgang mit Gefahrstoffen

Atemwege Magen-Darm-Trakt private Bereiche

Aufnahme und Verschleppen von Gefahrstoffen vermeiden - bei Arbeiten mit

Gefahrstoffen hygienische SchutzmaRnahmen notwendig:
= Nicht essen oder trinken, wenn mit Gefahrstoffen umgegangen wird. Nur so wird
verhindert, dass Schadstoffe "mitgegessen” werden. @

= Nicht rauchen. Durch das Rauchen konnen allerdings nicht nur Gefahrstoffe in die

Lunge gelangen, sondern je nach Gefahrstoff besteht auch akute Brandgefahr.
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Allgemeine Hygienemalinahmen beim Umgang mit Gefahrstoffen

= Vor dem Betreten der Pausen- und Sozialraume die Hande und gegebenenfalls

das Gesicht grundlich waschen und die Kleidung von gefahrlichen Stauben
reinigen.

= In der Nahe von Gefahrstoffen keine Lebensmittel aufbewahren. Bestimmte

R
Gefahrstoffe lagern sich verstarkt in fetthaltigen Lebensmitteln wie Butter oder

Wurst ab und konnen beim Verzehr in den Korper gelangen.

= Nach Arbeitsende Kleidung wechseln. StraBenbekleidung getrennt von

Arbeitskleidung aufbewahren.
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Pflichten der Arbeitgeber

Der Arbeitgeber ist durch mehrere Gesetze dazu verpflichtet die Arbeitsverfahren
und den Umgang mit Gefahrstoffen moglichst sicher zu gestalten.

= Der Arbeitgeber hat anhand der Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln, ob
Gefahrstoffe am Arbeitsplatz vorhanden sind und ob eine Gefahrdung besteht.

= Pflicht zur Prufung auf Ersatzverfahren oder Ersatzstoffe.

= Bei eingestuften Gefahrstoffen besteht Kennzeichnungspflicht.

= Das entsprechende Sicherheitsdatenblatt muss vorhanden sein.
Es mussen Betriebsanweisungen erstellt werden.

= Warnzeichen mussen angebracht werden.

= Beschaftigte, die Tatigkeiten mit Gefahrstoffen austben,
mussen dazu unterwiesen werden.

= Je nach Tatigkeit und Exposition ist regelmafige Vorsorge gemalf
Verordnung Uber arbeitsmedizinische Vorsorge erforderlich.

35
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock
.|

Pflichten der Arbeitgeber

= Der Arbeitgeber hat ein Verzeichnis der im Betrieb verwendeten
Gefahrstoffe zu fUhren, in dem auf die entsprechenden
Sicherheitsdatenblatter verwiesen wird. Es soll einen Uberblick
uber die im Betrieb verwendeten Gefahrstoffe geben.

- Eine Vorlage zur Erstellung des Gefahrstoffverzeichnisses finden
Sie im Intranet unter Verwaltung = Arbeitssicherheit.

Gefahrstoffverzeichnis_Vorlage_12_2016.xis [Kompatibilitatsmodus] - Microsoft Excel

| Standard2 Standard22 | Standard | 6ut

8]
belle | Neutral Schlecht crechaung ||| | Einfagen Loschen Format
ieren -

>
G H ] J K L M N o] P Q R S T u é]
Gefahrstoffverzeichnis Universitat (@3 Universitatsmedizin
1 Rostock \J,-':L
: |Universitatsmedizin Rostock Erstelit von
. Klinik/ Labor/ Institut: Datum:
Produkt Verwen- 3 Sichi
Ifd. i Arbeits- |ca. Menge i o || S
(Bezeich- dungs- ; Y Einstifung Brand-| Gefahrdungen Betriehs- || itsdaten-
Nr. bereich |z.B. llJahr aus Sicherheitsdatenblatt 1 Explo- blatt
5 nung) zweck D &
sions-
5 Gefahrensymbole = fah
Tatgotmi | o (08 | aus Lfer und cllpsymbeie |Sa | OR C gat Eriedigt | Stand | . \ein
dem Gefahrstoff ' scheinen = Y wort | (Gefanren- ' | schutzmattnahmen | Dafum [Datum]
6 N R-Satze hinweise) atembar)| Haut)

36

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022




Universitatsmedizin

Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Pflichten der Arbeitnehmer

Nicht nur der Arbeitgeber und die Vorgesetzten, auch

der Arbeitnehmer ist gesetzlich verpflichtet, flr seine eigene

Sicherheit und die seiner Kollegen durch entsprechendes Verhalten Sorge zu tragen.

o

= Die technischen SchutzmaRnahmen richtig anwenden.

-

= Gefahrstoffe nur bestimmungsgemai zu verwenden.
= Die zur Verfugung gestellte personliche Schutzausrustung zu benutzen.

= Die Weisungen des Arbeitgebers zum Zwecke der Unfallverhitung zu befolgen.

Allgemeine UMR Arbeits-/Brandschutzunterweisung/Unterweisung Gefahrstoffe 2022 37



Universitatsmedizin
Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock

Pflichten der Arbeitnehmer

= Sicherheitstechnische Mangel unverzuglich melden

und erforderlichenfalls beseitigen.

=  Bei Unstimmigkeiten und Unklarheiten: STOP!

Vorgesetzte informieren und nachfragen.
= Beim Umgang mit Gefahrstoffen auf Andere achten!
= Auf wechselseitige Gefahrdungen achten und diese vermeiden.

= Sicher arbeiten — nicht improvisieren!!
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Unfallgefahren - Gefahrstoffe Rostock
.|

Die Betriebsanweisung

Die Betriebsanweisung (BA) ist ein Dokument, welches ausschlieRlich auf Gefahren hinweisen und
SchutzmaBnahmen aufzeigen soll. Betriebsanweisungen mussen in Deutschland fur biologische

Arbeitsstoffe, Gefahrstoffe und deren Zubereitungen, die diese Stoffe Uber bestimmte Prozentsatze
hinaus enthalten erstellt werden.

T
uh

Universitatsmedizs
Hactod Elemez:sanwelsung nach §14 Gefahrstoffverordnung
Arbeitsbersich:

' fir slkoholbests nd.ge Me:lmnpmd wkte und Fischen.

Gefahrstoffbezeichnung

Inhaltspunkte sind: incidin Foam s——

Tisng  Fabe: twoos
Hargtafiar: m _eusaaana G, R WerlsKaee a2, aossa Dusssidat
Notrug-Ti
E i pa.lmi T % a%} Ethanol (%-10%), Benzalkeniumshiod (0.1-0.25%)
nsatz: Wirksam gegen Bakterien (auch MREA und TE), Pize. Begrenzt vinggij gem. RKI-Empfehlung 01/2004 (inkl

= Anwendungsbereich e T
= Gefahrenbezeichnung ®‘@ e ey

Schutzmalnahmen und Verhaltensregein

2102 Darfréch inde Hands van Kindam gaangan
P 210 Von Hitra hefan ObarfScnan, Funkan, ofinan Flamman wnd adean Zindquaan famihEan Nicht rauchan

= Gefahren fur Mensch und Umwelt (Piktogramme) @ e )
= SchutzmaRnahmen und Verhaltensregeln @ === Tt T ————
= Verhalten im Gefahrfall T e T —

ETRT N ma

-Homsk mAHSL Aujen und HSdong vemedsn Asosal o snsmen
vorsCTismAL] ansorgan Sntrndhars Filsigkal 53 ErwdTTang 00 Fauar vl dn Druckansteg 3 und
0 BNFle WAT) BIEAN. WOOWCN Sne SNGOSNIQSE SmEEl

= Verhalten bei Unfallen, Erste Hilfe LA sack v S S i e

I WO Framenie dber Novuf 0-112 aordem!
Erste Hilfe
Bal anhattendan Beschwerdan Arzthinzuzishan.

= Sachgerechte Entsorgung/Arbeitssicherheit e A e i i B i

Nach Hamoms S Serlfrung miAder Haul Mt wamam Wasser sbepllen 5= andsusmdsr
Harszng Azt ausuchen

Nacn Augerkomzkd  AugarBder spraizen, Augan grindich mét Wasser splban (15 Min). Ss Rsizung
Aoganarzt. kpnsusaran

Nach Verghiuckan  Mund aussplien und rakchBon Wasesr nachiinkan  Kan Srbrechan hardatvan

+ UG D ASFUGKCNE ATWSEIN] QUCH MAIINECeE SEsNE Wem
st odsr qend snd ATt 1
o Atigamainer Hinwsls: Beschmutris, getrankts Kisitung sofort ausrishen

Im Hotfal Fremdhile Uber NotruT 0-112 anfordem]
Azl avand des EG-ScheneEddlenbianes Miamisren

Sachgerechte Entsorgung
PrOJUCE UM SE3CTAUN] QMBS DEVNORCr VORSCITITEN emsargan, T8 M
gesignatn Sondermis, gesignaer |
Recycng Zu RTE Fir ATragen a1 e AUEsRRatE FrE MR Bem TS 5a53 Veramworlicher | Ervichiungsisfier
wendsn. D bascen
53 waiiran Fragen wendan Sia tich bifie @ den Getivsauiragi:n tmw. de
St Apstsuicnamat Tl 55505551 dar UMR
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Arbeitsunfalle Rostock

Definition Arbeitsunfall

Eine von aulden kommende, plotzliche, d.h. auf langstens eine Arbeitsschicht
begrenzte, korperlich schadigende Einwirkung, die in einem inneren, wesentlichen,
zumindest teilursachlichen Zusammenhang mit der versicherten Tatigkeit steht.

Arten von Arbeitsunfallen

« Unfalle durch/wahrend der versicherten Tatigkeit

—> aulder Essenpausen und Toilettengang

» Wegeunfalle von und zur Arbeit (einschl. Umweg Kindergarten/Schule

« Unfalle wahrend Dienstreisen

« Sportunfalle, sofern es sich um Betriebssport handelt

« Unfalle bei ,offiziellen” Betriebsfeiern (z.B. Essenholen am Buffet, Tanz mit dem Chef
oder Teilnahme bei Sport und Spiel und sogar Toilettengang)

Versicherungsschutz erlischt !!!!

« unter Alkohol-/Drogen-/Medikamenteneinfluss
* Unterbrechungen privater Natur (s.0.)

« Umwege fur private Belange
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Arbeitsunfalle Rostock

- Durchgangsarzt muss aufgesucht werden, wenn die Arbeitsunfahigkeit tber den
Unfalltag hinaus besteht oder die Behandlungsbedurftigkeit voraussichtlich
mehr als eine Woche besteht

Was nach einem Arbeitsunfall zu beachten ist:

1. Sicherstellung der unverzuglichen medizinischen Versorgung
2. Aufsuchen des Durchgangsarztes
3. Meldepflicht bei der zustandigen betrieblichen Stelle (Vorgesetzte(r) dann die AS)

Durchgangsarzt (D-Arzt) der UMR
Chirurgische Klinik und Poliklinik

Abteilung fur Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Schillingallee 35
18057 Rostock

Montag bis Freitag 9:00 - 12:00 Uhr
Telefonische Anmeldung
0381 4946056 oder 0381 494 6167 (Ambulanz)

Notfalle jederzeit!
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Arbeitsunfalle - Dokumentation Rostock

.|
Bei einem Arbeitsunfall sind Sie versichert. Damit fur die Versicherung spater alles

nachvollziehbar ist, kommt das Verbandbuch zum Einsatz. In diesem muss genau

aufgezeichnet werden, was passiert ist und wie dem Verletzten geholfen wurde.

» Arbeitsunfalle mit geringfuigigen Verletzungen kdnnen zu -

204021

(N

einem spateren Zeitpunkt zu Konsequenzen fuhren

» auch kleinste Verletzungen gewissenhaft eintragen
sogar Fingerschnitt durch Papier

» bei geringer Verletzung ohne Arztbesuch Eintrag in
den Meldeblock!

Angaben zum Hergang-des Unfalls lew, des Gesundheitzschadens
Lid. Name des/der Datum und Ort Hergang Art und Umfang Mame Datum und Art und Weise Name des
Nr. Verletzten Uhrzeit Unternehmensteil derVerletzung der Zaugen Uhrzeit der MaBnahmen | Ersthelfers
bzw. Erkrankten bzw. Erkrankung

i 2 3 4 5 & 7 a 8 10
1 | Hans 01.05.10 | 5. Etage Hans Mustermann Schiirfwunde Herbert | 01.05.10 | Pflaster Marie

Mustermann 9.30 Uhr | Rgum 512 stolperte und fiel am Kopf Beispiel | 9.35 Uhr | aufgelegt | Heilsam

Organisation | dabei auf einen
Schreibtisch
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Arbeitsunfalle - Dokumentation Rostock
|

UNFALLANZEIGE . .
ST T T T « Unfallanzeige ausfullen

1 Mame und Anschrift des Untzmehmens

szt * durch Verunfallten (wenn moglich)

« auch fur Studenten notwendig (durch Personal)

L = ,#Ausfuhrliche Schilderung des Unfallhergangs®

4 Mame, Worname des Versicherten 5 Geburisdatum | Tag ! Monat ! Jahr

B Stralie, Hausnummer

T Gesahiec e [ T ° U n te rSCh ri ft VO rg es etzte r

Postieitzahl an

[ manniich [ weblich ] A O nein

10 Auszubildender 11 Ist der Versicherte L] Untemehmer [ Ehegatte des Untemehmers

O= 0 rein [ mit dem Untemehmer venwanst [ GesellschafieriGeschifisiirer L. ) . )
12 Anspruch auf 13 des Versicherten (Name, PLZ, Ort}

vty 1] W « Original an Arbeitssicherheit
14 Tadiicher Uniali? 150 i t _ i 16 Unfallort igenaus orts- wnd 2trasgerangabe me FLZ)

O [ nein| Tag £ Monat S Jalhr ) lSn_mce § Mn.uhe

- Kopie verbleibt im Institut

17 Ausfihriiche Schildenng des Unfallhergangs iveriauf, Bezzicinurg ces Betriebsteils, ggf. Seteiligung van Maschiner, Ariagen, Gefahrsic®zn)

Die Angaben beruhen auf der Schiderung [ des Versicherten [ anderer Persanen
18 Verleizle Kompersie 19 Ari der Verlezung Formulare
20 Wer hatwon dem Unfall zuerst Kenninis genommen? (vame. Anschit des Zeugen) War diese Person Augenzeuge?
Oija e
21 Name und Anschrift des Arztes/) 22 Beginn und Ende der Arbeftszeit des Versicherten
i Stunde § Minuse § £ Stu M

SR - interner Mitarbeiterbereich IBIO
Gk Intranet /Verwaltung - Arbeitssicherheit /Downloads / Formulare

26 Hat der Versicherte die Arbeit eingesteli? [ nein [ sofort spater, am T:@ Mﬂ;lil . SN:‘dE
27 Hat der Versicherz die Arbeit wieder aufgenommen? O nein O ja. am T?Q Moﬂat .Iéhr . .

R oder im R174A als Kopiervorlagen
28 Dsm L Schii i Telefon-Nr. fir Rickfragen
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Universitat @zah Universitdtsmedizin
Rostock \‘ Traditio et Innovatio Rostock

Vielen Dank flir die Aufmerksamkeit!

e alle nicht Anwesenden werden nachbelehrt

e bitte denkt daran, auch studentische Hilfskrafte,
Praktikanten, Doktoranden, etc. missen belehrt werden

Bei Fragen oder Anregungen kommt bitte auf mich zu!



